
                                                                 

                                                                        JELOVNIK – OŽUJAK 2023.                   

                                                                                   I. i III. Tjedan                                                                                                                                                                           
 PONEDJELJAK UTORAK SRIJEDA ČETVRTAK PETAK 

DORUČAK Čaj od šipka, kakao, 
maslac, voćni namaz, 
pšenični polubijeli 
kruh 
 

Čaj od lipe, mlijeko, 
pureća šunka, sirni 
namaz, pšenični 
polubijeli kruh 

Čaj od šipka, kakao, 
jaje tvrdo kuhano, 
sir, kukuruzni kruh 

Mlijeko, čokoladne 
pahuljice 

Čaj od šipka, mlijeko, 
maslac, džem od 
marelice, pšenični 
polubijeli kruh 

UŽINA I  Jabuka Naranča, banana Banana Jabuka Jabuka 

RUČAK Juha od kostiju s 
prosom, teleći rižot, 
cikla, pšenični 
polubijeli kruh 
 

Polpeta u umaku, 
palenta, kupus 
salata, pšenični 
polubijeli kruh 

Svinjski odrezak u 
umaku, pire krumpir, 
cikla, kukuruzni kruh 

Pileća juha s prosom, 
pohana piletina, rizi 
bizi, pšenični 
polubijeli kruh 

Narančasta krem 
juha od povrća, jaje 
tvrdo kuhano, blitva s 
krumpirom, polubijeli 
kruh 

UŽINA II Puding od vanilije 
 

Čaj od lipe, kolač od 
mrkve 

Jogurt Čaj od lipe, mramorni 
kolač 

Čaj od šipka, keksi 

VEČERA Blitva s krumpirom, 
jaje tvrdo kuhano, 
integralni kruh 
 

Juha od korjenastog 
povrća, pirjana 
puretina u povrću, 
integralni kruh 

Krem juha od 
brokule, tjestenina s 
mljevenim mesom, 
zelena salata 

Rižoto od teletine, 
zelena salata, 
integralni kruh 

Pohani pileći file, 
pirjani grašak i 
mrkvica, integralni 
kruh 

 

 

Dječji vrtić zadržava pravo izmjene jelovnika 

 

 



 

                                                                                              JELOVNIK – OŽUJAK  2023.                             

                                                                                          II. i IV. Tjedan 

 PONEDJELJAK UTORAK SRIJEDA ČETVRTAK PETAK 

DORUČAK Čaj od šipka, mlijeko, 
čokoladni namaz, pšenični 
polubijeli kruh  

Čaj od lipe, kakao, jaje 
tvrdo kuhano, sir, 
pšenični polubijeli kruh 

Čaj od šipka, mlijeko, 
maslac, džem od šljive, 
pšenični polubijeli kruh 

Čaj od lipe, kakao, pureća 
šunka, integralni kruh sa 
sjemenkama 
 

Čaj od šipka, mlijeko, sirni 
namaz, pšenični polubijeli 
kruh 

UŽINA I Jabuka Banana Naranča, banana Jabuka Jabuka 

RUČAK Bistra juha s prosom, 
tjestenina s mljevenim 
mesom, kupus salata 
 

Krem juha od 
korjenastog povrća, 
savijača od piletine, 
poriluka i mrkve 

Juha od piletine s prosom, 
pečeni pileći batak s 
krumpirom, pšenični 
polubijeli kruh 

Varivo  od graha, ječmene kaše i 
korjenastog povrća s  
junetinom, integralni kruh sa 
sjemenkama 

Riblja juha, pohani oslić, 
kelj, pšenični polubijeli 
kruh 

UŽINA II Jogurt 
 

Čaj od lipe, kolač od 
rogača 

Puding od čokolade Čaj od lipe, kolač od jogurta Čaj od šipka, čajni kolutići 

VEČERA Rižoto od puretine, cikla, 
integralni kruh 
 
 

Gulaš s krumpirom, 
pšenični polubijeli kruh 

Mesne okruglice, palenta, 
zelena salata, pšenični 
polubijeli kruh 
 

Krem juha od brokule, pirjana 
junetina grašak i mrkvica, pire 
krumpir, integralni kruh 

Juha od korjenastog 
povrća, tjestenina u umaku 
od tune, zelena salata 

 

 

Dječji vrtić zadržava pravo izmjene jelovnika 
 


