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TPogik 1.i 111 tjedan
UTORAK SRIJEDA CETVRTAK PHETA
ZAJUTRAK | Mlijeko, keksi Mlijeko, keksi Mlijeko, keksi Mlijeko, keksi Mlijeko, keksi

Kakao, ¢aj od lipe,

Mlijeko, ¢aj od Sipka

Kakao, ¢aj od lipe, jaje

Zobena kaSa s jabukom

Kakao, ¢aj od lipe, maslac,

DORUCAK | ¢okoladni namaz, s_hmunom, Sunka, tvrdo kuhano, sir, [Clmetom posutf:l voéni namaz, pSenicni polu
Ve S sirni namaz, . ¢okoladom (kra$ -
pSeni¢ni polu bijeli kruh | : . kukuruzni kruh bijeli kruh
integralni kruh ekspres)
UZINA 1 Jabuka Mandarina Banana Mandarina Jabuka
- . - . . Peceni pileci batak s . .
Pirjana puretina, pirjano | Varivo od graha i . . . Gusta juha od buternet tikve
x .o - . Juha od povréa, pecenim krumpirom, . . )
RUCAK povrce, riza, pSenicni orza s junetinom, : R i mrkve, tjestenina s
- o . lazanje, kupus salata kupus salata, pSeni¢ni L i
polu bijeli kruh cikla, integralni kruh - tunjevinom, cikla
polu bijeli kruh
UZINA 11 Puding od vanilije E(ﬂac 0(.1 sira, €aj od Jogurt, ¢ajni kolutic¢i Mramoml kola¢, ¢aj od Caj, keksi
Sipka s limunom Sipka s limunom
5 Tele¢i odrezak, mijesano E]g;mz\mwg%m ' | Purei gulas s Duved s teletinom, Mesne okruglice, pire
VECERA povrée, pSenic¢ni polu Jem, krumpirom, zelena zelena salata, pSeni¢ni krumpir, zelena salata,

bijeli kruh

jaje tvrdo kuhano
integralni kruh

salata, kukuruzni kruh

polu bijeli kruh

pSenicni polu bijeli kruh

VOCE I PITKA VODA TREBAJU BITI STALNO DOSTUPNI U PROSTORIMA DNEVNOG BORAVKA DJECE

Djecji vrti¢ zadrzava pravo izmjene jelovnika
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PONEDJELJAK UTORAK SRIJEDA CETVRTAK PETAK
ZAJUTRAK | Mlijeko, keksi Mlijeko, keksi Mlijeko, keksi Mlijeko, keksi Mlijeko, keksi

DORUCAK

Mlijeko, ¢aj od Sipka s
limunom, maslac, vo¢ni
namaz, pSenicni polu
bijeli kruh

Kakao, ¢aj od mente,
sirni namaz, integralni
kruh

Mlijeko, ¢aj od Sipka s
limunom , Sunka, sir,
kukuruzni kruh

Kakao, ¢aj od mente,
namaz od slanutka,
pSenic¢ni polu bijeli kruh

Mlijeko, ¢aj od Sipka s
limunom, ¢okoladni
namaz, pSeni¢ni polu bijeli
kruh

UZINA 1

Jabuka

Mandarina

Banana

Mandarina

Jabuka

RUCAK

Pureci rizot, kupus salata,
pSeni¢ni polu bijeli kruh

Varivo od lece,
korjenastog povréa,
poriluka i tjestenine sa
suhim vratom, cikla,
integralni kruh

Juha od kostiju s
rezancima, piletina u
umaku, pirjani grasak s
mrkvicom, pire
krumpir, kukuruzni
kruh

Krem juha od povréa, burek
sa svjezim sirom, vrhnjem i
jajima, kupus salata

Riblja juha, pecena srdela
/pohanim osli¢, blitva s
krumpirom i maslinovim
uljem, pseni¢ni polu bijeli
kruh

UZINA 11

Jogurt, ¢ajni koluti¢i

Kola¢ od mrkve, ¢aj od
mente

Kola¢ od rogaca, Caj
od Sipka s limunom

Puding od ¢okolade

Mlijeko, keksi

VECERA

Bistra juha s rezancima,
pohani tele¢i $nicl,
mijesano povrce,
pSeni¢ni polu bijeli kruh

Peceni pileci batak s
pecenim krumpirom,
zelena salata, integralni
kruh

Krem juha od brokule,
musaka, zelena salata

Teletina u povréu, palenta,
zelena salata, pSeni¢ni polu
bijeli kruh

Mesne okruglice u umaku,
pire krumpir, zelena salata,
psenicni polu bijeli kruh

VOCE IPITKA VODA TREBAJU BITI STALNO DOSTUPNI U PROSTORIMA DNEVNOG BORAVKA DJECE

Djecji vrti¢ zadrZava pravo izmjene jelovnika




