
                                                                                 JELOVNIK
                                                 SIJEČANJ - 2024.                    

                                                                                            I. i III. tjedan                            

PONEDJELJAK    UTORAK     SRIJEDA   ČETVRTAK     PETAK
ZAJUTRAK Mlijeko, keksi Mlijeko, keksi Mlijeko, keksi Mlijeko, keksi Mlijeko, keksi

DORUČAK Kakao, čaj od šipka s 
limunom, maslac, 
voćni namaz, 
pšenični polubijeli 
kruh

Mlijeko, čaj od lipe, 
pureća šunka, sirni 
namaz, pšenični polu 
bijeli kruh

Kakao, čaj od šipka s 
limunom, jaje tvrdo 
kuhano, sir, pšenični 
polu bijeli kruh

Mlijeko, čaj od 
lipe, topljeni sir, 
pšenični polu 
bijeli kruh

Kakao, čaj od šipka s limunom, 
maslac, džem od marelice, 
pšenični polu bijeli kruh

UŽINA I Jabuka, naranča Banana, naranča Jabuka, naranča Naranča, jabuka Banana, naranča

RUČAK Krem juha od  
brokule, tjestenina s 
mljevenim mesom, 
kupus salata

Bistra juha s prosom, 
pečeni pileći batak s 
pečenim krumpirom, 
zelena salata, 
pšenični polu bijeli 
kruh

Varivo od poriluka, 
korjenastog povrća i 
ječma s komadićima 
suhe vratine, cikla, 
pšenični polu bijeli kruh

Rižot od puretine, 
kupus salata, 
pšenični polu 
bijeli kruh

Riblja juha, pečena 
srdela/pohani oslić, blitva s 
krumpirom i maslinovim uljem, 
pšenični polu bijeli kruh

UŽINA II Jogurt, banana Puding od vanilije Kolač od jogurta s 
višnjama, čaj od šipka s 
limunom

Fritule, čaj od lipe Griz na mlijeku s čokoladom

                                                                     
                                                                   Dječji vrtić zadržava pravo izmjene jelovnika



                                                                                     JELOVNIK
                                                   SIJEČANJ - 2024.                    

                                                                                               II. i IV. tjedan  

                                
PONEDJELJAK    UTORAK     SRIJEDA   ČETVRTAK     PETAK

ZAJUTRAK Mlijeko, keksi Mlijeko, keksi Mlijeko, keksi Mlijeko, keksi Mlijeko, keksi

DORUČAK Mlijeko, čaj od 
mente, čokoladni 
namaz, pšenični polu 
bijeli kruh

Kakao, čaj od šipka s 
limunom, pureća 
šunka, maslac, 
pšenični polu bijeli 
kruh

Mlijeko, čaj od mente, 
sirni namaz, pšenični 
polu bijeli kruh

Kakao, čaj od šipka s 
limunom, jaje tvrdo 
kuhano, sir, pšenični 
polu bijeli  kruh

Mlijeko, čaj od mente, 
maslac, džem od šljive, 
pšenični polu bijeli kruh

UŽINA I Mandarina, jabuka Jabuka, mandarina Banana, mandarina Mandarina, jabuka Banana, mandarina

RUČAK Svinjski  odrezak u 
umaku, pirjana riža, 
kupus salata, 
pšenični polu bijeli 
kruh

Juha od butternut 
tikve, mesne 
okruglice u umaku, 
pire krumpir, cikla, 
pšenični polu bijeli 
kruh

Bistra juha s rezancima, 
pohana piletina, pirjano 
povrće, pšenični polu 
bijeli kruh

Varivo od leće, ječmene 
kaše i korjenastog 
povrća s komadićima 
junetine, cikla, pšenični 
polu bijeli kruh 

Riblja juha, zelena 
tjestenina s kozicama i 
povrćem, kupus salata           

 

UŽINA II Jogurt, banana Kolač od keksa i 
pudinga, čaj od šipka 
s limunom

Puding od čokolade Mramorni kolač, čaj od 
šipka s limunom 

Mlijeko, čokoladne ili 
kukuruzne pahuljice

Dječji vrtić zadržava pravo izmjene jelovnika


